
 
 
 

FICHE PEDAGOGIQUE 
 
 

PARLE-MOI BRUXELLES 
une exposition participative et multilingue 

sur les expressions idiomatiques 
en lien avec le corps humain 

 
par le MedexMuseum 

(musée éphémère de l’exil)  
 
 

 
 
Le caractère ludique de l’exposition PARLE-MOI BRUXELLES et son contenu en font un outil innovant de pédagogie 
active pour l’apprentissage du français.  
 
Objectifs de pédagogie active :  

• Développer et mémoriser du vocabulaire en lien avec les thématiques abordées, notamment le corps humain 
et les langues ;  

 
• Stimuler la prise de parole et l’expression en groupe (description des expressions illustrées, deviner le sens 

des expressions illustrées, lire le texte explicatif…) ;  
 

• Encourager l’expression orale et/ou écrite et/ou le dessin, pour expliquer et/ou représenter une expression 
de son choix ;  

 
• Favoriser une prise de confiance en valorisant la richesse linguistique de chaque apprenant·e, en lui donnant 

l’occasion d’expliquer aux autres une expression de sa propre langue maternelle et partager ainsi un élément 
de sa culture ;  

 
• S’exposer à de nouvelles expressions, de nouveaux mots et sonorités dans une démarche d’écoute de l’autre 

dans un contexte interculturel.  
 

 
Public cible :  

- Les groupes d’apprenants en alphabétisation (alpha débutant / lecture-écriture)  
- Les groupes d’apprenants français langue étrangère  

 
 



 
 
VISITES GUIDEES ET ATELIERS DE L’EXPOSITION  
 
Groupe de maximum 15 personnes  
Durée de l’atelier = 1h30 (adaptable)  

§ 45 minutes de visite de l’exposition  
§ 15 minutes de pause  
§ 30 minutes d’atelier  

 
La visite guidée de l’exposition est pensée comme un jeu de devinettes, où chaque participant.e peut prendre la 
parole pour  

- Décrire l’image, l’action représentée, les parties du corps illustrées  
- Deviner le sens figuré de l’expression qui se cache derrière son sens littéral  
- Partager une expression équivalente qui peut exister dans sa propre langue maternelle et en expliquer la 

signification aux autres  
 
L’atelier a lieu après la visite, autour d’une table. Un temps de réflexion est donné pour que chacun.e puisse 
réfléchir à une expression dans sa langue maternelle (en lien avec le corps humain). Après ce temps de réflexion, 
chaque participant.e explique son expression aux autres, en utilisant le français comme langue de communication et 
de partage. 
 
L’atelier s’adapte au niveau de langue des apprenant.e.s. Il peut être exclusivement oral ou inclure un exercice écrit 
(rédaction) ou de dessin en fonction des objectifs du formateur.   
 
>> pour les groupes lecture-écriture / FLE : les participant.e.s sont invité.e.s à écrire l’expression dans leur langue, 
la traduction mot à mot en français, éventuellement une explication en une phrase ou deux. Ils peuvent aussi illustrer 
le sens littéral.  
 
>> pour les groupes alpha débutant : activité principalement orale + une activité artistique est proposée (dessin, 
tampons lino-gravés, collage etc…) sur la thématique du corps humain  
 
 
 
Notions préalables à aborder :  

- vocabulaire des parties du corps humain 
- une « expression idiomatique » (on entre dans l’abstraction)  
- « sens littéral » (ou sens propre) et « sens figuré »  

 
La préparation de la visite peut se baser sur l’explication de ces notions avec des exemples. Il en existe beaucoup dans la 
langue française, qui sont utilisées au quotidien. Par exemple : 

• En lien avec le corps humain : « avoir les yeux plus gros que le ventre » - « avoir des fourmis dans les jambes » - « il 
m’a brisé le cœur » etc.  

• Sans rapport avec le corps humain :  « poser un lapin à quelqu’un » ; « avoir d’autres chats à fouetter » ; « il ne faut 
pas pousser mémé dans les orties », « chanter comme une casserole » …  

 
 
 
Personne de contact :  
Rebecca Portail – chargée de projet MedexMuseum  
medexmuseum@gmail.com  
 
Musée éphémère de l’exil ASBL  
www.medexmuseum.com 
https://www.facebook.com/medexmuseum  
https://www.instagram.com/medexmuseum/  


